
ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ (Decipher Prostate) ਦਾਾ 
ਆਰਡਰ ਕੌੌਣ ਦਿੰ�ਦਾਾ ਹੈੈ?

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਦਾਾ ਆਰਡਰ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਜਾਂਂ 
ਪ੍ਰਰਦਾਾਨਕ ਦੁੁਆਰਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਜਾਾਣਾਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈੈ। ਕਿ�ਸੇੇ ਵਾਾਧੂੂ 
ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ।

ਮੇੇਰੇੇ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਟੈੈਸਟ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ ਪ੍ਰਾਾ�ਪਤ ਕਰਨ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿੰ�ਨਾਾ ਸਮਾਂਂ ਲੱੱਗਦਾਾ ਹੈੈ?

ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨੂੰੰ�  ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਟੈੈਸਟ ਦੇੇ 
ਨਤੀੀਜੇ ੇਇਸਦਾਾ ਆਰਡਰ ਦਿੱ�ੱਤੇੇ ਜਾਾਣ ਦੀੀ ਮਿ�ਤੀੀ ਤੋਂਂ ਲਗਭਗ 
2-3 ਹਫ਼ਤਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਅਦ ਮੁੁਹੱੱਈਆ ਕੀੀਤੇੇ ਜਾਾਣਗੇੇ। 

ਕੀੀ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਮੇੇਰੇੇ DNA ਦੀੀ ਜਾਂਂਚ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ?

ਨਹੀਂਂ, ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੇੇ RNA ਨੂੰੰ�  ਮਾਾਪ ਕੇੇ ਜੀੀਨ 
ਸਮੀੀਕਰਨ ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। ਇਹ ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੀੀ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ 
ਜਾਂਂ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਦੀੀ ਝਲਕ ਪ੍ਰਰਦਾਾਨ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੀੀ ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕ ਟੈੈਸਟਿੰ�ਗ (genomic testing) ਕੀੀ 
ਹੈੈ?

ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੀੀ ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕ ਟੈੈਸਟਿੰ�ੰਗ ਜੀੀਨਾਂਂ ਨੂੰੰ� , ਉਹ ਕਿ�ਵੇਂਂ ਆਪਸ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਜੁੁੜੇ ੇਹੋੋਏ ਹਨ, ਅਤੇੇ ਕੈਂਂਸਰ ਵਾਾਲੇੇ ਟਿ�ਸ਼ੂੂ ਦੇੇ ਅੰੰਦਰ ਉਹਨਾਂਂ 
ਦੀੀ ਸਮੀੀਕਰਨ ਜਾਂਂ ਗਤੀੀਵਿ�ਧੀੀ ਨੂੰੰ�  ਵੇੇਖਦੀੀ ਹੈੈ। ਇਸ ਨਾਾਲ ਬਿ�ਮਾਾਰੀੀ 
ਦਾਾ ਵਿ�ਵਹਾਾਰ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਮਿ�ਲ ਸਕਦੀੀ ਹੈੈ, 
ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� ਇਸਦੀੀ ਹਮਲਾਾਵਰਤਾਾ।

ਮੇੇਰਾਾ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਸਕੋੋਰ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਲਈ ਕਿ�ਹੜੀੀ 
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ?

ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਸਕੋੋਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਵਾਾਲੀੀ 
ਰਸੌੌਲੀੀ ਤੋਂਂ 22 ਜੀੀਨਾਂਂ ਦੀੀ ਸਮੀੀਕਰਨ ਤੋਂਂ ਲਿ�ਆ ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ 
ਕਿ�ਸੇੇ ਹੋੋਰ ਕਲੀੀਨਿ�ਕਲ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਜਿ�ਵੇਂਂ ਕਿ� ਗਲੀੀਸਨ ਸਕੋੋਰ 
(Gleason Score) ਜਾਂਂ PSA ਪੱੱਧਰ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਨਹੀਂਂ 
ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਅਕਸਰ ਪੁੱੱ� ਛੇੇ ਜਾਂਂਦੇ ੇਸਵਾਾਲ ਸੇੇਧਾਂਂ ਅਤੇੇ ਕਵਰੇੇਜ

© 2024 Veracyte, Inc. ਸਾਾਰੇੇ ਅਧਿ�ਕਾਾਰ ਰਾਾਖਵੇਂਂ ਹਨ, Decipher, Veracyte, ਅਤੇੇ Veracyte ਲੋੋਗੋੋ Veracyte 
ਦੇੇ ਰਜਿ�ਸਟਰਡ ਟ੍ਰੇੇ�ਡਮਾਾਰਕ ਹਨ। Veracyte ਦੀੀ CLIA-ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਤ ਪ੍ਰਰਯੋੋਗਸ਼ਾਾਲਾਾ ਵਿ�ਕਸਤ ਟੈੈਸਟ (LDT) ਸੇੇਵਾਾ ਦੇੇ ਹਿੱ�ੱਸੇੇ ਵਜੋਂਂ 
ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਅਮਰੀੀਕਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਉਪਲਬਧ ਹੈੈ, ਅਤੇੇ FDA ਕਲੀੀਅਰੈਂਂਸ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। 

ਸਾਾਡੇੇ ਨਾਾਲ ਸੰੰਪਰਕ ਕਰੋੋ!

*Veracyte Access ਲਈ ਯੋੋਗਤਾਾ ਕੁੱੱ�ਲ ਸਾਾਲਾਾਨਾਾ ਪਰਿ�ਵਾਾਰਕ ਆਮਦਨ, ਬੀੀਮਾਾ ਸਥਿ�ਤੀੀ, ਅਤੇੇ ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੇੇ ਆਕਾਾਰ 'ਤੇੇ 
ਆਧਾਾਰਿ�ਤ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈੈ। ਯੋੋਗਤਾਾ ਬਾਾਰੇੇ ਕੁੁਝ ਪਾਾਬੰੰਦੀ ੀਆਂਂ ਲਾਾਗੂੂ ਹੁੰੰ� ਦੀੀਆਂਂ ਹਨ। Veracyte ਯੋੋਗ ਬਿ�ਨੈਕਾਾਰਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਘੱੱਟ ਕੀੀਮਤ 'ਤੇੇ 
ਕੁੁਝ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਟੈੈਸਟਾਂਂ ਦੀੀ ਪੇੇਸ਼ਕਸ਼ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ, ਸਿ�ਵਾਾਏ ਉਹਨਾਂਂ ਸਥਿ�ਤੀੀਆਂਂ ਦੇੇ ਜਿੱ�ੱਥੇ ੇਹੋੋਰ ਪਾਾਬੰੰਦੀ ੀਆਂਂ ਲਾਾਗੂੂ ਹਨ। ਅਮਰੀੀਕਾਾ, 
ਡਿ�ਸਟ੍ਰਿ�ਿਕਟ ਆਫ਼ ਕੋੋਲੰੰਬੀ ੀਆ ਅਤੇੇ ਪਿ�ਊਰਟੋੋ ਰੀੀਕੋੋ ਦੇੇ ਨਿ�ਵਾਾਸੀੀ ਅਪਲਾਾਈ ਕਰਨ ਦੇੇ ਯੋੋਗ ਹਨ। Veracyte Access ਸਿ�ਹਤ 
ਬੀੀਮਾਾ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ। ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਲਈ ਉੱਪਰ ਦੱੱਸੀੀਆਂਂ ਕੁੁਝ ਆਮਦਨ ਸੰੰਬੰੰਧੀ ੀ ਲੋੋੜਾਂਂ ਨੂੰੰ�  ਪੂੂਰਾਾ ਕਰਨਾਾ ਲਾਾਜ਼ਮੀੀ ਹੈੈ। ਅਸੀਂਂ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਆਮਦਨੀੀ ਦੀੀ 
ਪੁੁਸ਼ਟੀੀ ਕਰਨ ਲਈ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ਾਂਂ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ, ਜਿ�ਨ੍ਹਾਂ� ਵਿੱ�ੱਚ ਹਾਾਲ ਹੀੀ ਵਿੱ�ੱਚ ਦਾਾਇਰ ਕੀੀਤੀੀਆਂਂ ਟੈੈਕਸ ਰਿ�ਟਰਨਾਂਂ ਅਤੇੇ 
ਹੋੋਰ ਸਹਾਾਇਕ ਦਸਤਾਾਵੇੇਜ਼ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ। ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਦੀੀ ਬੇੇਨਤੀੀ ਕਰਕੇੇ, ਤੁੁਸੀਂਂ ਆਪਣੀੀ ਸਰਵੋੋਤਮ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ ਅਨੁੁਸਾਾਰ ਪ੍ਰਰਮਾਾਣਿ�ਤ 
ਕਰਦੇ ੇਹੋੋ, ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਲਈ ਯੋੋਗ ਹੋੋ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਕੋੋਲ ਆਰਡਰ ਕੀੀਤੇੇ ਟੈੈਸਟ ਵਾਾਸਤੇੇ ਭੁੁਗਤਾਾਨ ਕਰਨ ਲਈ ਲੋੋੜੀਂਂਦੇੇ 
ਵਿੱ�ੱਤੀੀ ਸਰੋੋਤ ਨਹੀਂਂ ਹਨ। ਅਸੀਂਂ ਬਿ�ਨਾਂਂ ਨੋੋਟਿ�ਸ ਦੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਕਾਾਰਨ ਕਰਕੇੇ ਇਸ ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਨੂੰੰ�  ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਸਮੇਂਂ ਬੰੰਦ ਕਰ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ 
ਜਾਂਂ ਬਦਲ ਸਕਦੇੇ ਹਾਂਂ।

•	 �ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕੈਂਂਸਰ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਵਿੱ�ੱਚ 
NCCN ਕਲੀੀਨਿ�ਕੀੀ ਅਭਿ�ਆਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀ ੀ ਸੇੇਧਾਂਂ (NCCN 
ਸੇੇਧਾਂਂ®) ਅਤੇੇ AUA/ASTRO ਸੇੇਧਾਂਂ ਵਿੱ�ੱਚ ਸ਼ਾਾਮਲ

•	 �ਸਥਾਾਨਿ�ਕ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਵਾਾਲੇੇ ਸਾਾਰੇੇ ਲਾਾਭਪਾਾਤਰੀੀਆਂਂ 
ਵਾਾਸਤੇੇ Medicare ਅਤੇੇ ਸਮੁੱੱ�ਚੇੇ ਅਮਰੀੀਕਾਾ ਵਿੱ�ੱਚ ਮੁੱੱ� ਖ 
ਬੀੀਮਾਾ ਯੋੋਜਨਾਾਵਾਂਂ ਦੁੁਆਰਾਾ ਕਵਰ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈੈ

•	 �Veracyte Access ਪ੍ਰੋੋ�ਗਰਾਾਮ ਰਾਾਹੀਂਂ ਵਿੱ�ੱਤੀੀ 
ਸਹਾਾਇਤਾਾ ਉਪਲਬਧ ਹੈੈ।

ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦਾਾ 
ਆਕਾਾਰ

ਮਰੀੀਜ਼ ਲਈ ਲਾਾਗਤ
$0 $100 $295

1 $45,180 $52,710 $60,240
2 $61,320 $71,540 $81,760
3 $77,460 $90,370 $103,280
4 $93,600 $109,200 $124,800
5 $109,740 $128,030 $146,320

    2024 ਪਰਿ�ਵਾਾਰ ਦੀੀ ਅਧਿ�ਕਤਮ ਆਮਦਨ*

NCCN = National Comprehensive Cancer Network® (NCCN®)।
ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਵਾਾਸਤੇੇ ਕੈਂਂਸਰ ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਵਿੱ�ੱਚ NCCN ਕਲੀੀਨਿ�ਕੀੀ ਅਭਿ�ਆਸ ਸੰੰਬੰੰਧੀ ੀ ਸੇੇਧਾਂਂ (NCCN ਸੇੇਧਾਂਂ®) V.3.2024 
ਤੋਂਂ ਆਗਿ�ਆ ਦੇੇ ਨਾਾਲ ਹਵਾਾਲਾਾ ਦਿੱ�ੱਤਾਾ ਗਿ�ਆ। © ਨੈੈਸ਼ਨਲ ਕੰੰਪਰੀੀਹੈੈਨਸਿ�ਵ ਕੈਂਂਸਰ ਨੈੱੱ�ਟਵ ਰਕ 2024. ਸਾਾਰੇੇ ਹੱੱਕ ਰਾਾਖਵੇਂਂ ਹਨ। 22 
ਮਾਾਰਚ, 2024 ਨੂੰੰ�  ਪਹੁੰੰ� ਚ ਕੀੀਤੀੀ ਗਈ। ਸੇੇਧ ਦਾਾ ਸਭ ਤੋਂਂ ਤਾਾਜ਼ਾਾ ਅਤੇੇ ਪੂੂਰਾਾ ਸੰੰਸਕਰਣ ਦੇੇਖਣ ਲਈ, ਔਨਲਾਾਈਨ NCCN.org 'ਤੇੇ 
ਜਾਾਓ। NCCN ਉਹਨਾਂਂ ਦੀੀ ਸਮੱੱਗਰੀੀ, ਵਰਤੋਂਂ ਜਾਂਂ ਉਪਯੋੋਗਤਾਾ ਦੇੇ ਸੰੰਬੰੰਧ  ਵਿੱ�ੱਚ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਕਿ�ਸਮ ਦੀੀਆਂਂ ਕੋੋਈ ਵਾਾਰੰੰਟੀ ੀਆਂਂ ਨਹੀਂਂ ਦਿੰ�ੰ ਦਾਾ 
ਹੈੈ ਅਤੇੇ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਤਰੀੀਕੇੇ ਨਾਾਲ ਉਹਨਾਂਂ ਦੀੀ ਉਪਯੋੋਗਤਾਾ ਜਾਂਂ ਵਰਤੋਂਂ ਲਈ ਕਿ�ਸੇੇ ਵੀੀ ਜ਼ਿੰ�ੰਮੇ ੇਵਾਾਰੀੀ ਤੋਂਂ ਬੇੇਦਾਾਅਵਾਾ ਕਰਦਾਾ ਹੈੈ। 

QR ਕੋੋਡ ਦੀੀ ਵਰਤੋਂ ਂਕਰਕੇ ੇਅਰਜ਼ੀੀ 
ਫਾਾਰਮ ਡਾਾਊਨਲੋੋਡ ਕਰੋੋ

QR ਕੋੋਡ ਸਕੈੈਨ ਕਰੋੋ

ਜਾਂਂ
MRKT-FRM-10040-PJB

ਆਪਣੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨਾਾਲ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕਰੋੋ 
ਕਿ� ਕਿ�ਵੇਂ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ 

ਕੈਂਂਸਰ ਦੀੀ ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂੂਰਨ 
ਫੈੈਸਲਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਰੇੇ ਸੋੋਚ-ਸਮਝ ਕੇੇ ਫੈੈਸਲਾਾ ਲੈੈਣ ਵਿੱ�ੱਚ 

ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਡਿ�
ਸਾਾ

ਇ
ਫਰ

 ਸਕੋੋ
ਰ

ਉੱਚ ਜੋਖਮ

ਘੱਟ ਜੋਖਮ

ਦਰਮਿ�ਆਨਾਾ 
ਜੋੋਖਮ

https://decipherbio.com/ 
decipher-prostate/patients/ 
decipher-prostate-overview/

1.888.792.1601

client.service-urology@veracyte.com



•	 �ਇਹ 22-ਜੀੀਨਾਂਂ ਦਾਾ ਜੀੀਨੋੋਮਿ�ਕ ਟੈੈਸਟ ਹੈੈ ਜੋੋ 
ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੀੀਆਂਂ ਅਣਵੀਂਂ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ਤਾਾਵਾਂਂ ਨੂੰੰ�  
ਦੇੇਖਦਾਾ ਹੈ ੈਤਾਂਂ ਜੋੋ ਇਹ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਕੀੀਤਾਾ ਜਾਾ ਸਕੇੇ 
ਕਿ� ਇਸਦੀੀ ਹਮਲਾਾਵਰਤਾਾ ਕੀੀ ਹੈ,ੈ ਜਾਂਂ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਤੋਂਂ 
ਬਾਾਹਰ ਇਸਦੇੇ ਫੈੈਲਣ ਦੀੀ ਸੰੰਭਾ ਾਵਨਾਾ ਕਿੰ�ੰਨੀ ੀ ਹੈੈ।

•	 �ਨਤੀੀਜਾਾ 0-1 ਤੱੱਕ ਦੀੀ ਸੰੰਖਿ� ਆ ਹੁੰੰ� ਦੀੀ ਹੈ ੈ(ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ 
ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਸਕੋੋਰ), ਜਿ�ਸਨੂੰੰ�  ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਘੱੱਟ 
ਜੋੋਖਮ, ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਦਰਮਿ�ਆਨਾਾ ਜੋੋਖਮ ਜਾਂਂ 
ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਉੱਚ ਜੋੋਖਮ ਵਜੋਂ ਸ਼੍ਰੇੇ�ਣੀੀਬੱੱਧ ਕੀੀਤਾਾ 
ਜਾਂਂਦਾਾ ਹੈ।ੈ

•	 �ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਬਾਾਇਓਪਸੀੀ ਜਾਂਂ ਰੈੈਡੀੀਕਲ 
ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟੈੈਕਟੋੋਮੀੀ (ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਨੂੰੰ�  ਹਟਾਾਉਣ ਲਈ 
ਸਰਜਰੀੀ) ਤੋਂਂ ਮੌੌਜੂੂਦਾਾ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੇੇ ਟਿ�ਸ਼ੂੂ 
'ਤੇੇ ਜਾਂਂਚ ਕੀੀਤੀੀ ਜਾਂਂਦੀੀ ਹੈੈ।

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਬਾਾਰੇੇ ਮੇੇਰੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨੇੇ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਦਾਾ 
ਆਰਡਰ ਕਿ�ਉਂ ਦਿੱ�ਤਾਾ ਹੈੈ?

ਇਸ ਤੋਂਂ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ ਕਿ� ਤੁੁਸੀਂਂ ਅਤੇੇ ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਾਾਕਟਰ ਇਹ 
ਫੈੈਸਲਾਾ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਦਾਾ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧ ਨ 
ਕਿ�ਵੇਂਂ ਕਰਨਾਾ ਹੈੈ, ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਾਾਕਟਰ ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਰਸੌੌਲੀੀ ਬਾਾਰੇੇ 
ਉਪਲਬਧ ਸਾਾਰੀੀ ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਕਰਦੇੇ ਹੋੋਏ 
ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਜੋੋਖਮ ਦੇੇ ਪੱੱਧਰ  ਦਾਾ ਮੁੁਲਾਂਂਕਣ ਕਰੇੇਗਾਾ, ਜਿ�ਸ 
ਵਿੱ�ੱਚ ਹੇੇਠ ਲਿ�ਖੇੇ ਕਾਾਰਕ ਸ਼ਾਾਮਲ ਹਨ:

	» ਗਲੀੀਸਨ (Gleason) ਸਕੋੋਰ,

	» ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਲਈ ਵਿ�ਸ਼ੇੇਸ਼ ਐਂਟਂੀੀਜੈੱੱ�ਨ (PSA) ਦਾਾ 
ਪੱੱਧਰ ਅਤੇੇ

	» ਕਲੀੀਨਿ�ਕੀੀ ਪੜਾਾਅ।

ਸਿ�ਰਫ਼ ਇਹਨਾਂਂ ਕਾਾਰਕਾਂਂ ਦੇੇ ਆਧਾਾਰ 'ਤੇੇ, ਇਹ ਹਮੇੇਸ਼ਾਾ 
ਸਪੱੱਸ਼ਟ ਨਹੀਂਂ ਹੁੰੰ� ਦਾਾ ਕਿ� ਕਦੋਂ ਂਜਾਂਂ ਕੀੀ ਇਲਾਾਜ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਹੈੈ 

ਅਤੇੇ, ਜੇੇ ਲੋੋੜ ਹੈੈ, ਤਾਂਂ ਕਿੰ�ਨ੍ਹਾਾ � ਕੁੁ ਇਲਾਾਜ ਜ਼ਰੂੂਰੀੀ ਹੈੈ। 

ਤੁੁਹਾਾਡੀੀ ਰਸੌੌਲੀੀ ਦੇੇ ਜੀੀਵ-ਵਿ�ਗਿ�ਆਨ ਬਾਾਰੇੇ ਵਧੇੇਰੇ ੇ
ਜਾਾਣਕਾਾਰੀੀ (ਮਤਲਬ ਕਿ�, ਤੁੁਹਾਾਡਾਾ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ 
ਸਕੋੋਰ) ਤੁੁਹਾਾਡੇੇ ਵਾਾਸਤੇੇ ਸਭ ਤੋਂਂ ਵਧੀੀਆ ਪ੍ਰਰਬੰੰਧ ਨ 
ਯੋੋਜਨਾਾ ਨਿ�ਰਧਾਾਰਤ ਕਰਨ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰ 

ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ।

ਮੇੇਰੇੇ ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਟੈੈਸਟ ਦੇੇ ਨਤੀੀਜੇੇ 
ਕਿ�ਵੇਂ ਂਵਰਤੇ ੇਜਾਾਣਗੇੇ?

ਆਪਣੇੇ ਡਾਾਕਟਰ ਨਾਾਲ ਇਸ ਬਾਾਰੇੇ ਗੱੱਲ ਕਰੋੋ ਕਿ� ਕਿ�ਵੇਂ ਂ
ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਤੁੁਹਾਾਡੇ ੇਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ ਕੈਂਂਸਰ ਦੀੀ 

ਦੇੇਖਭਾਾਲ ਲਈ ਮਹੱਤਵਪੂੂਰਨ ਫੈੈਸਲਿ�ਆਂਂ ਬਾਾਰੇੇ ਸੋੋਚ-
ਸਮਝ ਕੇੇ ਫੈੈਸਲਾਾ ਲੈੈਣ ਵਿੱ�ੱਚ ਮਦਦ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ। 

ਕਿ�ਸੇੇ ਵਾਾਧੂੂ ਪ੍ਰਰਕਿ�ਰਿ�ਆ ਦੀੀ ਲੋੋੜ ਨਹੀਂਂ ਹੈੈ।

ਘੱੱਟ ਸਕੋੋਰ ਘੱੱਟ ਹਮਲਾਾਵਰ 
ਰਸੌੌਲੀੀ ਨੂੰੰ�  ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਉੱਚਾਾ ਸਕੋੋਰ ਵਧੇੇਰੇ ੇ
ਹਮਲਾਾਵਰ ਰਸੌੌਲੀੀ ਨੂੰੰ�  

ਦਰਸਾਾਉਂਦਾਾ ਹੈੈ।

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਉੱਚ-ਜੋੋਖਮ ਪਹਿ�ਲਾਂਂ 
ਵਾਾਲੇੇ ਜਾਂਂ ਤੀੀਬਰ ਕੀੀਤੇੇ ਗਏ ਇਲਾਾਜ  

'ਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਕਰ ਸਕਦਾਾ ਹੈੈ

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਘੱੱਟ-ਜੋੋਖਮ ਵਾਾਲੇੇ 
ਮਰੀੀਜ਼ ਘੱੱਟ ਤੀੀਬਰ ਜਾਂਂ ਘੱੱਟ 

ਸਮੁੱੱ�ਚੇੇ ਇਲਾਾਜ 'ਤੇੇ ਵਿ�ਚਾਾਰ ਕਰ 
ਸਕਦੇੇ ਹਨ

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ  
ਟੈੈਸਟਿੰ�ੰਗ ਦੇ ੇਬਿ�ਨਾਂਂ

ਡਿ�ਸਾਾਇਫਰ ਪ੍ਰੋੋ�ਸਟੇੇਟ 
ਟੈੈਸਟਿੰ�ੰਗ ਦੇ ੇਨਾਾਲ

ਇਲਾਾਜ

ਘੱੱਟ?

ਜ਼ਿ�ਆਦਾਾ?
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